
 

 

ORARIO LEZIONI 2026-2027 
 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO 

CORSI h. Sala h. Sala h. Sala h. Sala h. Sala h. Sala 

Pre-danza 
16:30 
17:30 B     

16:30 
17:30 B     

Propedeutica 1-2   
17:30 
18:30 A     

17:30 
18:30 A   

Propedeutica 3   
18:30 
19:30 A     

18:30 
19:30 A   

Classico 1 
17:30 
19:00 A     

17:30 
19:00 A     

Classico 2-3 
17:30 
19:00 B   

 
 

17:30 
19:00 B     

Contemporaneo 1-2 
19:00 
20:30 B     

19:00 
20:30 B     

Moderno Jazz 1 A   
16:30 
17:30 A     

16:30 
17:30 A   

Moderno Jazz 1 B   
17:30 
18:30 B     

17:30 
18:30 B   

Moderno Jazz 2   
15:30 
16:30 B     

15:30 
16:30 B   

Moderno Jazz 3   
18:30 
19:30 B     

18:30 
19:30 B   

Hip Hop 1   
16:30 
17:30 B     

16:30 
17:30 B   

Hip Hop 2 
19:00 
20:30 A     

19:00 
20:30 A     

Hip Hop 3   
19:30 
20:30 A     

19:30 
20:30 A   

Area SVA - Stili di Vita Attivi 

Ginnastica Salute e Fitness - metodica Pilates 
15:20 
16:20 B 

19:30 
20:30 B   

15:20 
16:20 B 

19:30 
20:30 B   

Ginnastica Salute e Fitness - metodica Yoga 
16:30 
17:30 A           

Ginnastica Salute e Fitness - metodica Posturale       
16:30 
17:30 A     

Centro Promozione Danza Associazione Sportiva Dilettantistica - Via della Stazione, 95 Marcellina (Roma) – Attività per soli soci 
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